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第 27 回関東選手権大会に向けて（大学の部編） 

 来る 6 月 20 日から 22 日の 3 日間にわたり、国立代々木競技場 第一体育館にて、第 27 回関東

選手権が開催されます。小学生以下の選手が出場するエキシビション ジュニアスターから社会

人チームまで、関東地区の約 240 チームが出場予定。日ごろの練習の成果を発揮します。 

 自由演技競技 大学の部では、8 月に行われる JAPAN CUP2025 日本選手権への出場権をかけ

た大激戦が予想されています。開場前に行われる規定演技と自由演技の合計得点により、上位 7

チームが準決勝進出、続く 10 チームがフライデートーナメントへと駒を進めます。 

 関東選手権まで残り僅か、各チームが最終調整に入っています。 

今回は、昨年大会 大学の部で上位入賞を果たした 3 チームのコメントを紹介します。 
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昨年 自由演技競技 大学の部 優勝 帝京大学 

 帝京大学チアリーディング部は、春の活動の一環として、4 月にチャイニーズタイペイで開催

された「The 8th Ocean Cheerleading Championships」に出場しました。さらに、野球応援や東京

2025 デフリンピック「しゅわしゅわ☆デフリンピック」の普及活動なども、関東選手権の演技練

習と並行して行ってきました。 

 今回の関東選手権の演技では、そうした様々な活動を通じて培った「応援する力」を武器に、

観客の皆さまと一体になれる演技を目指しています。 

 演技の面では、新しい技に挑戦しており、ダンスの雰囲気もこれまでとは一味違います。力強

さと高さに加え、この春に取り組んできた新しいチャレンジの数々を、関東選手権で披露したい

と思います。 

 

 

 

 

 

 



昨年 自由演技競技 大学の部 準優勝 日本体育大学 

 今年の VORTEX は、「最」という漢字をスローガンに掲げ、技術・表現・チームワーク、すべ

てにおいて「最強・最高」を目指し、日々全力で練習に取り組んできました。 

 私たちの目標は、JAPAN CUP での日本一。その大きな目標に向かう第一歩として、まずは関

東選手権で優勝をつかみ取り、自信と勢いをもって全国の舞台へ駆け上がりたいと強く願ってい

ます。身体作りや平場の強化にも妥協なく取り組んできました！最高の 16 人で、最高の演技を

届け、支えてくださるすべての方へ感謝の気持ちを伝えます！ 

 演技の見どころは 2 分 30 秒全てです！クリーンで完成度の高い演技を目指し、すべての技に

こだわりをもって練習してきました。そのこだわりの詰まった私達の 2 分 30 秒をぜひ全身で感

じていただきたいです！ 

  どの瞬間にも意味があり、すべての動きにこだわり抜いたからこそ、すべての場面にぜひ注目

していただきたいです。一つひとつの技、一つひとつの表情に、私たちの思いと努力が詰まって

います。 

見ている人の心に響くような、感動と興奮を届けられる「最高の VORTEX」。 

どうぞご期待ください。 

 

 

 

 

昨年 自由演技競技 大学の部 第三位 桜美林大学 

 私たちは、「魅せる！NEWBIRIN！」というスローガンを掲げ、日々練習に取り組んできまし

た！ 

1 年生を迎えた新体制の中で、新たな技にたくさん挑戦し、一切の妥協なく、16 人でひとつに

なり、これまでがんばってきました。 

 これまでの課題は、“決めるべき時に決められない”という弱点。 

それを克服するため、私たちは早い段階から本番を想定し、緊張感とプレッシャーの中での練

習を積み重ねてきました。 

 目指すのは、ただ技を「決める」だけではなく、応援してくださる皆さまに、感謝・勇気・感

動を届ける演技です。「生まれ変わった新たな桜美林」の演技を、ぜひお楽しみください。 

演技の見どころは、パートナースタンツと、2 曲目のダンス後に行う 3 層ピラミッドです。 

 パートナースタンツでは、これまで調整したことのない技に挑み、ただ上げるだけでなく、綺

麗に美しく、ピタッと決まる完成度を追求してきました。細部までこだわって仕上げたスタンツ

にぜひご注目ください。 



 また、2 曲目のダンス後に披露する 3 層ピラミッドは、桜美林だけが取り組んでいる技となっ

ています。楽曲とともにぜひお楽しみください。 

   

 

 

 

 

 強豪ひしめく関東選手権。大学の部はもちろんのこと、各カテゴリーにおいても、どのチーム

が頂点に立つのか目が離せません。 

大会当日、会場全体が歓声と笑顔に溢れることでしょう。 

また、 JAPAN CUP2025 日本選手権での関東勢の活躍にも大いに期待が高まります。 

この夏、国立代々木競技場 第一体育館を最も沸かせるのは、果たしてどのチームなのか。 

その瞬間を、ぜひ会場で見届けて下さい。 
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